Az se zima zepta aneb Jak pripravit dim na prvni mrazy

Jakmile uhodi prvni mrazy, mize byt uz
pozdé ptat se na to, zda jsme udélali sku-
tecné vsechno pro idealni pripravu naseho
domu na zimni obdobi. Pfestoze je nejlepsi
myslet na zabezpeceni bydleni s predsti-
hem a vénovat se mu komplexné po cely
rok, ani tésné pred prichodem zimy nejsme
bez $ance na napravu. V nasledujicim ¢lan-
ku pfinasime tipy, které vam pomohou zo-
rientovat se v nejdulezZitéjSich opatienich
pfed nastupem minusovych venkovnich

teplot.

Bydlime-li v novostavbé, starsSim domé ne-
bo chceme zazimovat celoro¢né obyvanou
rekreacni stavbu, vzdy se budeme muset za-
méfit na zhruba stejnd opatreni. Ta se tykaji
predevsim stfechy, komina, oken, dveii a top-
ného systému. Pokud je podcenime, nemusi
hned pfi prvnich mrazech dojit na dramatické
scénafe, jako je tfeba zatékani stfechou ¢i ne-
funk¢ni kotel. ,Zneprijemnit Zivot vsak dovedou
i zddnlivé detaily, mezi které v zimni sezéné patfi
napfiklad netésné spdry u oken a vchodovych
dveri ¢i proti mrazu neosetfeny zdmek u vrat ga-
rdze” upozornil marketingovy manazer spo-
le¢nosti Lomax Lubomir Valenta. ,Spoustu sta-
rosti si vSak miiZzeme uz predem usetfit tim, Ze si
na stavbu vybirdme materidly a vyrobky v tako-
vém provedeni a kvalité, kterd md jen minimdlni
ndroky na zimni udrzbu,” doplnil Valenta.

Spolehliva stfecha déla dim
opravdu bezpe¢nym

Zakladem podzimni kontroly kazdé stfechy
by méla byt vizudlni prohlidka stavu krytiny,
na které se zvlasté u déle slouzicich materiall
mohou objevit uvolnéné stiesni tasky ¢i ucpa-
ny odvodriovaci systém. Zkontrolovat bychom
méli i vSechny detaily stfesni konstrukce, coz
znamend hiebendce, ndrozi i UzZlabi stfechy,
kde velmi ¢asto dochazi k zatékani vlivem
netésnosti. Ujistit se pfed zimou o tom, Ze
stopy po prlsacich vody ze stfesni konstruk-
ce nejsou patrné nikde v interiéru, je na misté
hlavné v pfipadé obytného podkrovi. Dulezi-
tym exteriérovym opatienim pro bezpec¢nost
kazdé strechy jsou pak nainstalované prvky
slouzici jako ochrana proti pfivalim snéhu.

Ty samoziejmé odpovidaji klimatickym po-
mérm dané lokality. V podminkach Ceské
republiky plati, ze do 400 metrl nad mofem
neni tfeba na stfechu montovat snéhové za-
brany. V oblastech vyssich, tedy 600 az 900
metr( nad motem, uz je vsak nutné instalovat
specialni zachytavace a rozrazece snéhu. Sné-
hové zébrany se v téchto lokalitdch doporucu-
je umistit na kazdou stfechu o sklonu vyssim
nez 10 stupnd.

Komin musi vidét odbornik

V ptipadé komin( je uz ¢tvrtym rokem zako-
nem vyzadovano provedeni pravidelné ro¢ni
kontroly, a to osobou k tomu odborné zpU-
sobilou. Ta ji dle legislativy musi zaznamenat
formou ,Zpravy o provedeni kontroly anebo
¢isténi spalinové cesty”. S pravidly pro udrzbu
komina se mGzeme podrobné seznamit v NV
91/2010 Sb. §4, kde jsou stanoveny intervaly
pro ¢isténi komina i celé spalinové cesty. Cisté-
ni spalinové cesty si teoreticky mize provadét
kazdy uzivatel sam, ale obecné se to nedopo-
rucuje. Vzdy je lepsi tuto Cinnost prenechat
odbornikovi, jinak mdze dojit k nevratnym
Skodam. U komin( vétsich rozmérl je vhodné
opatfit je nejlépe trvalou stfiskou. Do komina
totiz maze za zimu vniknout pomérné velké
mnozstvi vody, coz se obvykle projevuje skvr-
nami na omitce vnitfnich stén.

Netésnymi dveimi a okny unika
az polovina tepelnych ztrat

Dvere a okna jsou soucdasti domu, které
vétsinou vénujeme pravidelnou udrzbu for-
mou myti skel a rdmd. Kromé toho bychom
si vSak pred zimou méli provéfit, zda se nam
dveini a okenni kfidla spravné pohybuiji a zda
dostatecné tésni. U vétsiny soucasnych dvefi
a oken, at uz plastovych, drevénych ¢i hliniko-
vych, je sice mozné provést pfipadné sefizeni
dle ndvodu vyrobce, takovy zasah ale vyzadu-
je zkusenost. Vzhledem k tomu, Ze neodborny
zdkrok mUze situaci vyrazné zhorsit, nejlepsi
je se poradit s odbornou firmou, ktera sefizeni
zvladne bez zbyte¢nych komplikaci. Nejvétsi
pozornost bychom vsak méli vénovat kontrole
stavu tésnéni, a to zvIlasté u starsich vyrobkd.
,Prdvé netésnymi vyplnémi stavebnich otvord,
jako jsou okna a dvere, se sniZuje teplota v kritic-
kych mistech, jakym je rdm a osténi' v jeho tésné
blizkosti, a to az o nékolik stupridi. V takovych pri-
padech pak mizZe dochdzet ke zvysené konden-
zaci, vlhnuti spalet, plesnivéni a jinym zdvaznym
problémum, které se mylné pricitaji nekvalitnim
vyrobkim,” vysvétlil Lubomir Valenta ze spole¢-
nosti Lomax, ktera se na tuzemském trhu specia-
lizuje na produkci dvefi, garazovych vrat a stinici
techniky.

Spatné tésnéni tedy vétdinou nesouvisi
s nizkou kvalitou dvefi ¢i oken. Zplsobit je

mohou také usazené necistoty a tésnéni po-
skozené Spatnou udrzbou. Proto by se mélo
tésnéni pred zimou osetfit, a to po celém
obvodu ram i kridel. K tomu jsou vhodna
napfiklad maziva na silikonové bazi. Ackoliv
fidici vénuji péci tésnéni na dvefich auta, aby
byla mékka a nepfimrzala, okna doma ne-
osetii. ,BohuZel se casto setkdvdme s tim, Ze pri
servisu oken najdeme v kovdni i nékolik let sta-
rou omitku ze zednického zapraveni. Zdkaznik je
pak prekvapeny, Ze se musi ménit poskozené dily
kovdni, coZ se znatelné prodraZzi. Navic naprosto
zbytecné,” doplnil Valenta.

Topny systém vyzaduje
pravidelnou udrzbu

At jiz tepelnou pohodu naseho bydleni za-
jistujeme plynem, elektfinou ¢i tuhymi palivy,
pred zimni sezénou bychom rozhodné méli
zkontrolovat kotel. Podobné jako u udrzby
komina, pozornost bychom méli vénovat od-
vodu spalin, a to zejména v pfipadé plyno-
vych kotld. Ty by mély idedlné uz s nastupuji-
cim podzimem projit odbornou revizi, nejlépe
v autorizovaném servisu, ktery se specializuje
pfimo na tu znacku kotle, jenzZ vlastnime. Vel-
mi vyhleddvané jsou v soucasnosti konden-
zacni kotle, které |ze oznacit za velmi Usporna,
avsak zéroven slozita technickd zafizeni. Kaz-
dy rok by je proto mél stejné jako dalsi typy
topnych téles prohlédnout revizni technik,
ktery provéfi stav hofdku, vyméniku, tésnost
spalovaci komory a odvodu spalin a provede
spravné sefizeni kotle. Diky odborné kontrole
budeme mit jistotu, ze kotel bude v zimé pra-
covat bezpecné, ¢imz také vyrazné prodlouzi-
me jeho Zivotnost. www.lomax.cz
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