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Okna nejen pro nizkoenergetické
a pasivni domy

Okna museji odolavat povétr-
nostnim vliviim, sou¢asné byt co
svétlo a jesté velmi dobre tepel-
né izolovat. Toto plati pro okna
v kazdém domé nejen energe-
ticky usporném. Okny obvykle
unika az 30% z celkovych tepel-
nych ztrat, tak je ur¢ité dilezité se
na tyto vlastnosti oken zaméfit.

Nezaménujme hodnoty soucini-
tele prostupu tepla

B Okna jsou skute¢né nejslab-
sim ¢lankem obalky budovy. Jsou
mistem moznych velkych tepel-
nych ztrat, ale také vyznamnych
tepelnych ziskd. Proto nejen vsem
pochybovac¢lm vzdy radime: vé-
nujte volbé oken opravdu velkou
pozornost. Vyplati se to.

Parametry oken ovliviiuji:
- vlastnosti izola¢nich skel

+ parametry distan¢niho rdmecku
(okraje skla)

- parametry okenniho ramu
« poméry ploch skla a celého okna
- napojeni okna do stavby

Pri vybéru oken a posuzovani
jejich kvality se nejcastéji setkava-
me s hodnotami soucinitele prostu-
putepla celého okna (U,)askla (U,),
hodnoty se nesméji zaméiio-
vat, protoze u skla byvaji hodnoty
lepsi, nez u celého okna. Mize tak
vzniknout mylnd predstava o tepel-
né izola¢nich vlastnostech celého
okna. Doporucend maximalni hod-
nota soucinitele prostupu tepla
celého okna je U, < 1,2 W/mK,
pro pasivni domy pak maximalné
U, <0,8W/mK.

Vyvoj oken pro pasivnhi domy

B |zolacni trojskla s teplymi ra-
mecKky jsou jiz za prijatelnou cenu,
proto je jejich pouziti v oknech
dnes jiz standardem. Ale okenni
ramy dosahuji horsich hodnot (Uf),
proto se vyrobci oken zaméfuji
na jejich zdokonalovani. Snizeni
soucinitele tepla ramud docilime
vyuzitim material( s velmi nizkou
tepelnou vodivosti — proto se po-
uziva PU péna, vzduchové komory
nebo tieba korek. Ale snaha zlepsit

Drevéné okno SC92-PLUS
drevény profil kombinovany s korkem,
klasické drevéné okno s vylepsenymi
tepelnétechnickymi vlastnostmi

Bézny ram Eurookna 1V92

Drevohlinikové okno CLIMA 140
masivni zatepleny rdm okna,
prilis velky podil ramu, vysokd cena

POROVNANI OKEN
Ram okna Solid Comfort SC92

Okno PROGRESSION fez
moderni okno pro pasivni domy

Ram okna PROGRESSION

125,5 mm

okno:
1,23 x 1,48 m

podil ramu
okna

35%

143 mm

92 mm

117,56 mm

okno:
1,23 x 1,48 m

podil rdamu
okna

33 %

132,5 mm

92 mm

89 mm

okno:
1,23 x 1,48 m

podil ramu
okna

26 %

109 mm

115 mm

tepelné izolac¢ni vlastnosti ramu
vede k narlstani jeho objemu
a zvySovani ceny. Dalsi nevyhodou
takovych snah je ¢asto zvétseni po-
dilu rdmu na ukor skla. Tim ale jed-
nak omezime pfisun svétla oknem,
ale také snizime soldrni zisky.

Soucasné trendy ve vyvoji oken
jdou opa¢nym smérem. Snahou vy-
robcd je zménit konstrukci okna
tak, aby rdmy byly nizsi, 3irsi a diky
tomu okna efektivnéjsi. Posuzova-
ni oken pro pasivni domy provadi
Passive House Institut v némeckém
Darmstadtu. Hodnoti nejen souci-
nitele prostupu tepla rdmem a ok-
nem, ale také celkovou ro¢ni bilanci
okna. Podle ucinnosti pak déli okna
vhodna pro pasivni domy do tfid
AazC.

Nejlépe jsou hodnocena okna
s nizkymi rdmy pfi zachovéni tepel-
né izola¢nich vlastnosti a s moznos-

ti maximalniho prekryti rdmu tepel-
nou izolaci.

Dokonalé utésnéni

B Okna museji tésnit zvenku,
tedy pred destém a povétrnostnimi
vlivy. Museji ale také tésnit zevnitf,
aby do funk¢ni spéry a konstrukce
okna nevnikala vlhkost z interiéru,
nedochézelo ke kondenzaci a né-
slednému poskozeni oken. V nepo-
sledni fadé je dUlezité i utésnéni pfi-
pojovaci spary. V praxi to znamena
pouzit pfi montadzi oken nejen PU
pénu, ale také parotésnou pésku
zevniti a paropropustnou zvenku.

U pasivnich dom@ je kvdli
strojovému vétrani dllezitd vzdu-
chotésnost. Proto se po dokonce-
ni obdlky domu provadi zkouska
vzduchotésnosti - Blower Door
test. Tento test odhali i pfipadné
nedostatky v tésnosti oken.

Kondenzace vlhkosti na sklech

B Diky pouzivani izola¢nich
trojskel s teplymi distan¢nimi ra-
mecky se u novych oken s konden-
zaci vlhkosti na sklech v interiéru
uz prakticky nesetkdvdame. K to-
muto nezadoucimu jevu dochazi
vzdy na povrchu s nizkou teplotou,
u dvojskel s hlinikovymi rdmecky to
je samozfejmost.

Ale nejen vlastnosti okna maji
vliv na pripadnou kondenzaci,
v tomto pfipadé jeho dostate¢né
vysokd vnitini povrchova teplota.
Kondenzace souvisi také s relativni
vzdusnou vlhkosti v interiéru a tep-
lotou.

Diky velmi dobré izolaci kvalit-
nich trojskel ovsem muze dochazet
k opacnému efektu — kondenzaci
vlhkosti na sklech zvenku. Tato skla
jsou totiz z exteriéru chladna, pro-
toZe nejsou ohfivana z interiéru.




Vhodné clenéni oken

B Pokud fesime pofrizovaci
cenu a tepelné technické vlastnosti
okna, pak jsou vzdy vyhodnéjsi vét-
$i okna a bez zbyte¢ného clenéni
pfickami. Jde o podil rdmu okna
a skla, pficemz ramy oken maji vzdy
horsi izola¢ni vlastnosti nez izola¢ni
skla.

Vice clenitd okna jsou navic
drazsi. Pokud tedy chceme usettit,
je vhodné ¢&ast oken volit jako ne-
oteviravé. Nesmime ale zapome-
nout, ze neotevirava okna museji
byt pristupna zvenku kvali myti.

Na spravné velikosti a orientaci
oken zalezi

B Velikost oken pfimo ovliviiu-
je nejen mnozstvi svétla dopadaji-
ciho do mistnosti, ale taky tepel-
nou ztratu mistnosti. | v pripadé
pouziti nejlepsich oken nabizenych
na trhu, je okno témér vzdy mistem
nejvétsiho uniku tepla. Vhodné
orientovana okenni plocha muze
byt naopak zdrojem pasivnich so-
larnich ziskd, které mohou vyraz-
né ovlivnit celkovou energetickou
koncepci domu.

Pokud to umoznuje situacni fe-
seni stavby na pozemku, je vhodné
orientovat maximum prosklenych
Casti stavby jihovychodnim smé-
rem. Po chladnéjsi noci se tak diim
dfive prohfeje a odpoledni slunce
jiz nebude ohfaty interiér ovliviio-
vat s takovou Ucinnosti jako pii ori-
entaci jihozapadni.

Okna se solarnimi zisky

B Soldrni zisky okny jsou vy-
znamnym pfispévkem k pokryti
tepelnych ztrat objektu. Cilem neni
ziskat co nejvice slunec¢ni energie,
ale snizit potrebu tepla na vyta-
péni.

Navic - okna by méla mit klad-
nou bilanci. To v praxi znamen4, ze
by méla vice energie pfijimat, nez
jimi unikne. V tomto smyslu hraje
vyznamnou roli propustnost slu-
ne¢niho zéfeni sklem a orientace
ke svétovym stranam.

Ve vztahu k solarnim ziskdim
sledujeme u izolacnich skel jejich
energetickou propustnost (g), tedy
schopnost tepelné zisky pfijimat.
Standardni trojskla maji g 48-50%,
trojskla s vyssi energetickou pro-
pustnosti pfiblizné 62%. Tato troj-
skla se solarnimi zisky maji mirné
horsi soucinitel prostupu tepla Ug
a jsou trosku drazsi. Vhodnost tako-
vého zaskleni pro dany projekt by
mél posoudit projektant.
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Dulezité je stinéni prosklenych
ploch

B V pasivnich domech vyuzi-
vame soldrni zisky, v zimnich mé-
sicich to je vynikajici zdroj energie.
Ale je dilezité si uvédomit, ze v 1été
by se mistnosti pfehfivaly. Chla-
zeni (klimatizace) je energeticky
3x nakladnéjsi nez vytapéni. Pro-
to je nezbytné uz v ndvrhu domu
naplanovat vhodné stinéni oken.
MuiZeme toho dosahnout napfiklad
presahem strechy, slunolamy, ven-
kovnimi zaluziemi apod.

Nezapominejme na spravné veé-
trani

B VSechna vyrabénd okna
museji spliovat pozadavky plat-
nych norem. Jednim z nich je jejich
tésnost — neprivzdusnost. U novo-
staveb s nizkoenergetickym nebo
pasivnim standardem se tento
problém bézné fesi systémem nu-
ceného vétrani s rekuperaci, ale
u rekonstrukci starsich objektl je
vzhledem k vysoké tésnosti oken
velmi dulezité zajistit dostate¢né
vétrani. Nelze se pritom spoleh-
nout jen na fakt, ze okna jsou dre-
véna. Dfevo sice dycha, ale ani die-
véné okno nezajisti dostate¢nou
vyménu vzduchu. Drevéné okno
totiz tésni stejné jako plastové. Vy-
hodou dfeva v tomto smyslu je to,
Ze v interiéru pozitivné ovliviuje
vlhkost, kdyzZ ji pfijima a zase vyda-
va. Chceme-li tedy zajistit hygienic-
ky odpovidajici Zivotni prostredi,
musime zajistit odpovidajici vymé-
nu vzduchu, a to znamena obcas
vyvétrat. Pokud oviem nezajistime
dostatecné vétrani, riskujeme, ze
budou vznikat zdravi skodlivé plis-
né, vyvoldvajici alergie a dychaci
potize.

Pozadavek na dodrzovani hy-
gienickych norem na vyménu
vzduchu v interiéru plati dvojna-
sobné v pripadé, ze jsme vyménili
stard okna za moderni, ale zGsta-
ly ndm plynové spotiebice, které
k horeni potiebuji pfivod vzduchu.
Je tedy nutné nejenom zajistit pfi-
vod vzduchu, ale zéroven také od-
vétravat z interiéru hofenim vznika-
jici zplodiny.

Vétrat bychom méli kratkou
dobu, ale intenzivné. Tim docilime
dostate¢né vymény vzduchu, aniz
bychom ochladili interiér. Neni
také od véci provést pfi vyméné
oken revizi plynovych spotiebica.
Pokud tyto aspekty podcenime,
mze dojit k ohrozeni naseho zdra-
viiZivota.

Okno PROGRESSION rohové
maly podil rdmu, zvysené soldrni zisky

Zivotnost oken

B Pokud uvazujeme o dre-
vénych oknech, méli bychom vé-
dét, ze diky modernim vyrobnim
technologiim se jejich Zivotnost
vyrazné prodluzuje. Napfiklad
povrchové Upravy se uZ nabizeji
s desetiletou zérukou bez nutnosti
udrzby.

Dokonalou ochranu proti po-
vétrnostnim vliviim zajistuje hli-
nikovy plast. Dievohlinikova okna
maji takika neomezenou Zivotnost.

Dalsi moznosti prodlouzeni
zivotnosti dievénych oken je nova
konstrukce, kdy je prakticky celé
okno skryté fasadou a tak chrané-
no pred neptizni pocasi.

PROGRESSION

nova dimenze v konstrukci oken

e moderni minimalisticky vzhled okna
» bezudrzbové okno se skrytym rdmem
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