Jak regulovat slunec¢ni paprsky a spotifebu energie?
Zvolte venkovni rolety a zaluzie

Lubomir Valenta, LOMAX & CO, spol. s r.o.

Nejen v lété, ale i na jafe slunce vydatné
vyhftiva interiéry byt, domu ¢i kancelari.
Ackoliv si vétsina z nas slunecnich paprsku
venku uziva, v nékterych pfipadech nam
mohou fadné znepfijemnovat Zivot. Kromé
toho, ze slunce dany interiér vyrazné ohfi-
va, muze nas také oslnovat pfi praci, ¢teni
knihy nebo sledovani televize. V nasledu-
jicim ¢lanku vam proto poradime, jakych
moznosti Ize vyuzit, aby se do interiéru do-
stavaly slunecni paprsky jen podle vasich
predstav.

S nezadoucim plsobenim slunecnich paprs-
kd se mGzeme setkat na mnoha mistech. Pfi
praci u pocitace, do jehoz obrazovky se opird
slune¢ni svétlo, si zbyte¢né unavujeme oci.
Podobné je to pfi sledovani televize nebo Cte-
ni knih ve studovné. Problémy mohou nastat
i v mistnostech, kde jsou umistény servery
s chlazenim, chladni¢ky ¢i mraznicky. Tyto
spotiebice jedou na vyssi vykon, a tim potre-
buji i vice drahé energie. Nadmérny slunec¢ni
svit v interiéru nevyhledavaji ani rodiny s ma-
lymi détmi. Ty zpravidla spi v prlbéhu dne
a slunce jim neumoziuje klidny odpocinek.
PfestoZe Ize v obyvacim pokoji nebo v loznici
udrzet pfijemnou teplotu pomoci klimatizace,
pokud sviti slunce do oken naplno, naklady
na temperovani vyrazné rostou. Nékteré sloz-
ky slune¢niho svitu maji neblahy vliv rovnéz
na nabytek nebo vnitfni vybaveni. Textilie mo-
hou takzvané vysisovat, bezbarvé natéry de-
graduji, pfirodni i umélé materialy méni svou
strukturu i barvu.

Zabrante prtiniku slunce uz pred oknem

Ackoliv je slunce vitanym spole¢nikem v kazdé
domacnosti, vseho moc Skodi. A tento vyrok
plati u slunecnich paprskl obzvlast. Proto se
i milovnici slunce poohlizeji po vhodném fese-
ni. To v zdsadé spociva v zaclonéni pred nebo
za sklenénou vyplni oken. . Jako nejefektivnési
varianta se ukazuji systémy, které jsou instalovd-
ny vné domu, protoze eliminuji pisobeni slunce
uz privstupu do objektu,” uvedl Lubomir Valen-

-

ta, marketingovy manazer spole¢nosti Lomax,
ktera na trhu nabizi sortiment stinici techniky.
,Pri zakryti oken zejména materidly s odrazivou
povrchovou Upravou se cdst slunecniho zdreni
vletné tepelné slozky vraci do okolniho prostre-
di” doplnil Valenta.
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Rozmyslete si zplsob instalace

Mezi oblibené a ucinné stinici prvky patfi
v soucasnosti venkovni rolety nebo Zzaluzie.
V prvnim pfipadé si mizeme vybrat mezi ro-
letami, jez se instaluji dodate¢né, nebo pfi
vystavbé nového domu. Tento vybér pak
predurcuje, zda skfin s navinutymi lamelami
a pohonem zUstavé skryta, napiiklad po za-
omitnuti, pod predkladem ¢i v ramci roleto-
vych prekladl, nebo zda je takzvané ptizna-
nd. Boxy s pohonem pfitom byvaji zatepleny
i ve varianté pro dodatecnou instalaci. Proto
se neni tfeba obavat vzniku neblahych jev(,
jakymi mohou byt tepelné mosty.

Rolety ovladejte na dalku

Za velky hit Ize v soucasnosti povazovat
instalaci rolet s elektrickym pohonem a jejich
napojeni na centrélni sy-
stém. MlzZeme si tak na-
volit presny cas, kdy se
maji rolety tfeba jen ¢as-
te¢né zatdhnout. Kromé
toho dokazi sofistikova-
né&jsi systémy reagovat ta-
ké na intenzitu slune¢niho
svitu. Jednotlivé lamely
byvaji uvnitf vyplnény izo-
lantem, napfiklad polyu-
retanem, ktery dale vylep-
Suje jejich tepelnéizolacni
funkci. Pokud je nainstalo-
vano vétrné ¢idlo, mohou se rolety zatahovat
i v ndvaznosti na bliZici se silny vitr nebo boufi.
Instalaci predokennich rolet tak mdzeme pfi
dnesnich cenach energii vyrazné snizit nakla-
dy za energie a Setfit doméci rozpocet. Rolety
pfispivaji také k odhlu¢néni mistnosti a ochra-

né oken nejen pfed nezddoucimi vlivy pocasi,
ale také pred celkovym opotiebenim.

Regulujte priinik slunce pomoci zaluzii

Kromé rolet predstavuji efektivni stinici pr-
vek také venkovni zaluzie. Ty umozniuji ply-
nulou regulaci pfirozeného osvétleni v domé
a soucasné pomahaji zajistit pfijemné klima
i béhem velmi slune¢nych dnd. Moderni ven-
kovni Zaluzie Ize montovat na novostavby,
kdy se stdvaji soucdsti plasté budovy, nebo
dodatec¢né. Nastaveni spravné Urovné zaluzii
nevyzaduje ru¢ni ovlddani, naopak se stdle
vice pouzivaji elektrické pohony. Nejde vsak
pouze o komfort pfi uzivani. ,Venkovni Zaluzie
vybavené cidly reagujicimi na slunce a povétr-
nostni podminky pomohou také sniZovat nd-
klady na chlazeni i vytdpéni budovy,” vysvétlil
Lubomir Valenta ze spole¢nosti Lomax, ktera
se zabyva vyrobou venkovnich rolet i zaluzii.
,Diky vétrnému ¢idlu jsou Zaluzie rovnéz chrdné-
ny pred poskozenim. Pokud foukd prilis silny vitr,
Zaluzie se automaticky zatdhne,” dodal Valenta.

Zastinéni neni to jediné

Ackoliv se mUze na prvni pohled zdat, ze ven-
kovni Zaluzie a rolety slouzi vyhradné k za-
stinéni, disponuji dalsimi nékolika funkcemi.
Zatimco v letnim obdobi poskytuji izola¢ni
funkci, v zimé se pridava opacny tepelnéizo-
la¢ni efekt. Navic vzhledem k tomu, ze mo-
derni okna jsou stédle nejslabsim ¢lankem
konstrukce budovy, snizuji rolety a zaluzie
tepelné uniky zejména v noc¢nich hodinéch.
Lidé Zijici v blizkosti rusnych silnic, zeleznice
nebo i restauraci ¢i bar( navic oceni fakt, ze
stinici technika pfispiva k odhlu¢néni interiéru
od vnéjsich zvukovych vlivd. Za dalsi benefit
Ize pokladat zajisténi soukromi a snizeni rizi-
ka vandalismu nebo kriminality. Rolety totiz

predstavuji ucinnou prekdzku pro zlodéje.
Pokud si pred odjezdem na dovolenou na-
programujeme dobu automatického vytazeni
a spousténi roletovych systému, nikdo nebu-
de mit tuseni, ze je diim zrovna prazdny.
www.lomax.cz




