Cesi pfi zatepleni podcenuji tloustku izolantu.
Svépomoci mnohdy neusetri

Pavel Zemene, pfedseda Sdruzeni EPS CR

Po komplexnim zatepleni vcetné utés-
néni oken dokazi ceské domacnosti uset-
fit na nakladech za energie v zatepleném
domé az o 70 % vice oproti nezateplené
nemovitosti. Podle interni analyzy Sdru-
zeni EPS CR se v3ak stale mnoho investo-
ri vyhyba dodavatelskym firmam a resi
zatepleni svépomoci. Odbornici ze sdru-
zeni také eviduji i mirny narust lidi, ktef¥i
zatepluji izola¢nim materidlem o velmi
slabé tloustce. Doporucena sila napfi-
klad u fasadniho pénového polystyrenu
by neméla klesnout pod 15 cm. Vzhledem
k silicimu tlaku Evropské unie na snizova-
ni energetické narocnosti budov se bude
pramérna tloustka izolantu i nadale zvy-
Sovat.

Podle Sdruzeni EPS CR se vloni zateplilo
pfes 14 miliond metra étvereénich ploch,
coz je pro predstavu zhruba 342krat za-
teplena plocha Vaclavského namésti.

Naklady na energie témér kazdym rokem
stoupaji, i proto se vyplati resit otazku uni-
ku tepla z domu véas. Podle Ceského sta-
tistického uradu utratila v roce 2013 jedna
osoba v domacnosti primérné 26 847 K¢
za bydleni, vodu, energie a paliva. Primér-
nou domacnost tvofilo 2,26 ¢lend. ,V pre-
poctu na procenta se jednd o celou jednu
pétinu rodinného rozpoctu. Ndklady na byd-
leni tak predstavuji ve strukture vydaji vibec
nejvyssi podil, ndsleduji ndklady za potraviny
a nealkoholické ndpoje. Diky témto informa-
cim by kazdy investor, ktery chce usetfit na nd-
kladech za energie, mél pristupovat k zateple-

ni a k jakymkoli dalsim renovacim zodpovéd-

né,”tika Pavel Zemene, pfredseda Sdruzeni
EPS CR.

Cechy bavi kutilstvi, proto stavi svépo-
moci. V nékterych pripadech se to ale ne-
vyplaci

Pfestoze vystavba nového domu svépomoci
vyjde ve srovndni s ndklady za dodavatelskou
firmu na mensi vydaje, existuji padné argu-
menty k tomu, pro¢ se ji vyhnout. Proces za-
teplovani nenfi vyjimkou. SpiSe naopak, pravé
on je v hledacku nékolika ceskych kutilQ, ktefi
si nakoupi material a pusti se do zateplovani
sami. Jistou nevyhodou je pak zjisténi, Ze po-
kud se nepostupuje presné podle doporuce-
ného postupu, mize dochazet k porucham
systému, mohou vznikat bubliny nebo se
muze rlizné nadouvat. V nékterych ptipadech
dochdzi také k tvorbé plisni, jelikoZz nejsou
k dispozici potfebné vypocty pro stanoveni
minimalni tloustky izolace k zamezeni vzniku
vhodnych podminek pro jejich tvorbu. Jedi-
nym feSenim je pak nakladna oprava, nebo
Uplné strhnuti materidlu, ocisténi a proces
zatepleni opakovat znovu. Tim se investoriim
zdvojnasobuje vklad do nového kabatu”.

Zatepleni silnym izolantem se projevi
na usetienych penézich za energie

Pro optimalni navratnost a funk¢nost zatep-
leni je treba dbat vedle kvality izola¢nich ma-
teriald také na jeho spravnou tloustku. Podle
Sdruzeni EPS CR tvofila v prvni poloviné loi-
ského roku prlimérna sila fasadniho pénového
polystyrenu zhruba 12,4cm. Tloustka 15cm

je pfitom doporucend optimalni pro splnéni
pozadované energetické narocnosti budovy.
Pénovy polystyren patfi v Cesku mezi dlou-
hodobé nejvyhleddvanéjsi izola¢ni materidly.
Kromé fasady jim lidé zatepluji nejc¢astéji také
stfechy a podlahy. PGvodem problém s ne-
dostatecnou tloustkou pénového polystyre-
nu byva zpravidla neznalost investord. Snaha
usetfit na pocatecnich investicich je Setfenim
na nespravném misté. Zvysenim tloustky pé-
nového polystyrenu z 12 na 20cm znamena
u prdmérného rodinného domu zvyseni dil-
¢ich nakladd na zatepleni stén zhruba o 3 az
4%. Snizenim tloustky izolantu pod doporu-
¢enou hodnotu sice na poc¢atku majitel domu
usetii zhruba 3 az 4% naklad( na zatepleni,
ale na nakladech na vytapéni nakonec v ramci
zivotnosti domu vyrazné prodéla. Soucasné
propocty navic kalkuluji se stavajicimi cenami
energii. S jejich pravdépodobnym budoucim
ristem se vyhodnost navyseni tloustky poly-
styrenu dale zvysuje.

Dotacni programy prohlubuji povédomi
o tloustce izolantu

Ke zvyseni povédomi o efektivnich tloust-
kach izolace pomahaji i dotacni programy
jako Zelena usporam, Nova Zelena Uspordm
(NZU) nebo Panel. V programu NZU se zajem-
clim rozdalo k 19. listopadu témér 800 miliont
korun. Nejvétsi nardst pfijatych Zadosti zazna-
menal fond v druhé poloviné fijna. | diky tomu
a zejména pak diky apeltim ze strany asociaci
a sdruzeni zabyvajici se energeticky Uspor-
nym bydlenim, byl pfijem dotaci prodlouzen
do konce roku 2014. ,Dotace z Nové zelené

uspordm predstavuji pro koncového investo-
ra sniZeni ndkladi na renovaci nebo vystavbu
usporného domu ¢i bytu, zdroveri se mu zkra-
cuje ndvratnost vloZenych financi. DuleZité je
ale upozornit na potfeby kontinudlnosti progra-
mu tak, aby zdjemci o dotace nebyli v jednom
krdtkém useku trvajicim nékolik mésict nuceni
do rychlého rozhodnuti, ale aby méli moznost se
rozhodnout a prizpusobit jejich rozpocty financ-
nim moZnostem,” dodava na zavér Zemene.

vice informaci naleznete na www.epscr.cz
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