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Uvodem

V bytovych domech panelové
technologie, jsou-li provedena
opatieni k tGispofe energie (za-
teplena fasada véetné vymény
oken a balkonovych dve¥i), zna-
menaji tato zasah do stavajici-
ho systému vymeény vzduchu.
V obytnych mistnostech, zejmé-
na pak v loznicich a détskych
pokojich vyprodukovana vlh-
kost a CO, pfi zamezené dosud
prirozené infiltraci plastém bu-
dovy nutné vyvolava zhorseni
vnitiniho mikroklimatu.

Jednoduchym a pfitom udéin-
nym zplsobem Ize tento disledek
odstranit pouzitim podtlakového
vétraciho systému LUNOS vytvo-
feného i pro tento druh obytnych
budov.

Dopady vymény oken
a zatepleni fasad na obytné
prostredi."”

Z fady revitaliza¢nich opatieni
ma na obytné prostiedi vliv pre-
devsim vyména oken a zatepleni
fasadd. Celkovou opravu a regene-
raci panelového domu je viak nut-
né vzdy posuzovat také z pohledu
zajisténi vétraciho vzduchu.

Nova okna s vicestupnovym
tésnénim po obvodu a zatepleni
obvodovych stén v podstaté vy-
lou¢i prirozenou vyménu vzduchu
infiltraci. Uziti oken s moznosti
¢astecného odklopeni vétraciho
kridla, tedy oken s mikroventilaci,
sice umozni zvysit proudéni vzdu-
chu, ale za cenu sniZeni akustic-
kého utlumu a ukazuje se, Ze tyto
vzduchové objemy jsou pro sprav-
nou funkci odvétravaciho zafizeni
nedostatecné.

P¥i zpracovani projektl rege-
nerace vétracich zafizeni v pane-
lovych bytovych domech zistavaji
doposud osamocena ustanoveni
CSN 747110 ,Bytova jadra” z roku
1987. Tato norma plati pro bytova
jadra bytové vystavby do 17 nad-
zemnich podlazi a pro moderniza-
ci tohoto bytového fondu a dale
plati pro bytova jadra objektl
obcanské vystavby pro ubytovani.
Norma udéavad dovolené rozsahy
vykonli vétracich zafizeni 20-
30 m*h pro zachod, 60-80 m*/h
pro koupelnu, 80-100 m*h pro
kuchyi a 160-220 m*/h pro byto-
vé jadro celkem (¢l. 47, tab. 3).

Velmi duilezita jsou i ustano-
veni ¢l. 14 az 18 o pozarni bez-

Obr. 1 - Pohled a fez ALD-P

pecnosti, nebot v nékterych za-
lezitostech upravuji protipozarni
opatieni odchylné od jinych po-
Zarnich norem.

Volba nového vétraciho
systému

Pro regeneraci je tedy prak-
ticky mozna pouze instalace zcela
nového podtlakového systému.
Jde o systém s prirozenym pfivo-
dem cerstvého vzduchu a nuce-
nym odvodem odpadniho vzdu-
chu. Venkovni vzduch vstupuje
do bytu vlivem podtlaku vyvola-
ného bud centralnim, nebo indivi-
duélnim podtlakovym systémem.
Rozhodujici pro toto nucené vé-
trani je stabilita systému. To zna-
mena, ze zmény tlakovych pomeé-
ri v jednotlivych mistnostech ¢i
bytech zasadné nenarusi provoz
vétraci soustavy.

Z hlediska pozadavki sou-
¢asného standardu pro bydleni
zajistuji potieby vétrani nejlépe
lokdlni bytové vzduchotechnické
soustavy zaloZzené na provozné
technickych vlastnostech malych
vykonnych radidlnich ventilator.
Podle ekonomické studie, kte-
rd byla zpracovéna v Némecku,
spotiebuje individualni vétraci

systém o 10 az 20% méné ener-
gie pro vytapéni nez-li centrdlni
systém.

Tento systém individualni-
ho vétrani bytlu zajistuje neza-
vislost na vétrani ostatnich bytd
v domé hned z nékolika hledi-
sek:

B Z provozniho pohledu vyluéu-
je ovlivnéni vétraci ucinnosti
sousednich bytl i to, aby od-
padni znehodnoceny vzduch
mohl prechazet z nebo do sou-
sedniho bytu,

B 7 akustického pohledu ma hluk
z vétraciho zafizeni tak nizkou
hladinu, aby splioval podmin-
ky hygienickych predpist,

B 7 ekonomického pohledu vy-
lu¢uje financni vydaje za ener-
gii a teplo spotiebované pro
vétrani sousednich byt a téz
vydaje, které by vétranim
zpusobovaly sousedni byty
na tepelnych ztratach bytu, jejz
v tomto okamziku neni tieba
intenzivné vétrat.

Vétraci systém LUNOS - prvky
pro pfivod vétraciho vzduchu
Jak bylo uvedeno, celkové
utésnéni obvodového plasté zpa-
sobi omezeni a nezfidka i zame-
zeni hygienicky nutné vymeény
vzduchu v bytech. Re$enim je osa-
zeni prvkt pro privod vzduchurady
ALD-P s pojistkou proti tlaku vétru,
ktera pfi naporu vétru na fasadu
automaticky privie otvor privodu

vzduchu, takZze do obytné mist-
nosti nevnikne nezadouci pravan.
Pii kontrole tésnosti budovy (n.,)
je tak zajisténa pozadovana vyme-
na vzduchu. Tento pasivni prvek je
navic vybaven dostate¢nou pro-
tihlukovou izolaci a jeho pohledo-
vé fedeni jej umoziuje elegantné
integrovat do fasady.

Ptivodni prvek LUNOS - typ
ALD-P (obr. 1) pro uziti v byto-
vych domech panelové techno-
logie se sklada z:

W tubusu @ 98 mm, jehoz délka je
déna celkovou tloustkou nosné
konstrukce, zatepleni a omitek,

W akustické vlozky zajistujici roz-
dil hladin hluku D, = 47 dB,

B povétrnostni klapky, kterd pri
naporu vétru na fasadu auto-
maticky pfivie otvor pfivodu
vzduchu a zamezi tak neza-
doucimu pravanu,

| vnitiniho dilu pro difuzni prou-
déni vyménitelnym pracho-
vym filtrem na zachycovani
nedistot vzduchu pfivadéného
do obytnych mistnosti.

Objemovy pratok vzduchu
typu ALD-P je uddvan 9 m*h
pii tlakovém rozdilu 8 Pa (max.
16 m*/h pfi 20 Pa).Idealnim mistem
pro jejich osazeni do obvodovych
stén je prostor pii otopném télese
(obr. 2), kdy Ize dosahnout opti-
malniho bezprivanového smi-
seni  prichazejiciho cerstvého
vzduchu s cirkulujicim vzduchem
v mistnosti. Pokud je pfisavany
vzduch ohfivan co nejrychleji
a mimo pobytovy prostor obytné
mistnosti, je riziko, vzniku pra-
vanu vyloucené (obr. 3). Rozdil
mezi 0,25nasobnou (horni ¢&ast
obrazku) a 0,5nasobnou vyménou
vzduchu (dolni ¢ast obrazku) neni
v prostoru pobytu osob znat.

Obr. 3
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Udrzovani vybraného a in-
stalovaného zafizeni pro pfivod
vétraciho vzduchu v distoté, to je
jeden ze zakladnich hygienickych
pozadavk(. Znamena to, Ze zafize-
ni musi byt pro uzivatele snadno
pristupné a cisténi komponentl
zafizeni jim snadno proveditelné,
a také musi byt i provozné levné
(coz jsou vyrazné zapory vsech vé-
tracich systéma aplikujicich vzdu-
chotechnické potrubi nejen pro
odvod, ale i pro pfivod vétraciho
vzduchu).

Snadna pristupnost, vyjima-
telnost a cistitelnost jednotlivych
komponentd, jednoduché a levna
vymeéna protiprachovych filtrG pa-
tfi k dalSim pfednostem prvki pro
pfivod vétraciho vzduchu v systé-
mu LUNOS nuceného vétrani bez
zpétného ziskavani tepla.

Vétraci systém LUNOS -
odtahové ventilatory

Vétraci zafizeni LUNOS se po-
stara bez zasah( uzivatell o trvalé
minimalni vétrani, aby se predeslo
skodam z vlhkosti zptsobenym
jak ,vétraci” necinnosti bydlicich,
tak i stavebné fyzikdlnimi zéva-
dami. Dale je zaruceno, ze oxid
uhlic¢ity CO, a vsechny skodlivi-
ny ve vzduchu (oxid uhelnaty,
oxidy dusiku, sirovodik, amoniak,
formaldehyd atd.) jsou stale dosta-
te¢né odvétravany.

Funkéné vsak vyhovi pouze
takové radialni ventildtory, kte-
ré jsou vybaveny tzv. zékladnim
vétracim stupném, ktery umoz-
fuje trvaly provoz v energeticky
usporné nizkozatézové oblasti
(napt. u ventilatord LUNOS je je-

Obr. 4 - LUNOMAT-F

Obr. 8 - Osazeny ALD-P v panelu,
pohled z fasady

jich prikon 5 az 7 W). Pfi vyuzivani
konkrétnich prostor (napi. WC) se
pfepnou na vyssi stupen a zajisti
intenzivni odvétrani.

Pro vypocet minimalniho
mnozstvi venkovniho vzduchu je
smérodatna maximalni koncent-
race CO, a obsah vlhkosti v mist-
nosti. Pfebytek CO, a vlhkost zp(-
sobi rychle zatuchlost atmosféry
v mistnosti. Bez stalého zakladni-
ho vétrani by se skodlivé a pacho-
vé latky, jakoz i CO, a vihkost, Sifily
do obytnych mistnosti a loZnic.

Ventilatory musi splnovat i hy-
gienické pozadavky na hlu¢nost
v dobé noéniho klidu (LUNOS
vykazuji pouhych 24 dB(A) z 1m
na plochu A, = 10 m?).

Inteligentni nucené vétrani
LUNOS ¥

Pod timto pojmem se rozumi
vétrani, jehoz zakladni stupen je
nepfetrzité minimalni vétrani zavis-
|é na vihkosti vzduchu v prostoru,
ale nezavislé na zasahu uzivatele.
Moderni ¢idla a mikroelektrotech-
nika to beze zbytku umoznuji. Sys-
tém vétra s mimoradnou usporou
energie. Cidlo registruje jakékoli
zvyseni vihkosti vzduchu v prosto-
ru a zvysuje pocet otacek ventilato-
ru tak dlouho, dokud neni obnoven
pozadovany stav vlhkosti (napf.
LUNOMAT F viz obr. 4). Protoze
senzory sleduji okamzitou vihkost,
vétra se pouze tolik, jak je v daném
okamziku nezbytné nutné. Pfi di-
sledné aplikaci této techniky v nor-
malné pouzivaném byté maze byt
usporfeno az 50 % vétraciho tepla.
Zpétné ziskavani tepla rekuperaci
se tak uz investi¢né nevyplati.

Dali nezanedbatelnou vyho-
dou je, Ze uzivatel bytu si muze
zvolit rezim vétrani podle vlast-
nich predstav a pozadavku a zaro-
ven plati jen ty ndklady na provoz
zarizeni (elektricka energie a tep-
lo), které sam a navic z vlastni vile
spotiebuje.”

Experimentalni ovéreni

Pouziti vétraciho systému LU-
NOS pfi regeneraci panelovych
dom( bylo experimentélné ové-
feno v Praze 10-Zahradni Mésto,
obr.5-11.

Na konferenci,Regenerace pa-
nelové vystavby” v listopadu 2006
byla v jednom z pfispévkd® od-
hadnuta finanéni potfeba na vét-
raci zafizeni cca 70 tis. K¢ na 1 byt.
Uzitim shora uvedeného reseni
LUNOS (prvky pro pfivod vzdu-
chu + odtahovy ventildtor) byly
naklady pro byt 3 + 1 odhadnuty
pfiblizné na necelou tfetinu.” S vy-
uzitim tzv. jednotrubniho systému
i pro feseni vétrani kuchyné (napf.
samostatny ventilator s pozéarni
klapkou) Ize mit za to, Zze naklady
neprevysi pro panelovy byt 3+1
Castku 25 tis. K& K tomuto pfistu-
puje i zna¢na uspora provoznich
nakladi oproti rekupera¢nimu
systému, napf. zde odpada otazka
narocné udrzby (¢isténi) kontami-
novanych VZT rozvod.

Zavérem

Pro cely zamér regenerace pa-
nelovych bytovych domu by méla
platit zasada, Ze regenerace je pfi-
pravovana a provadéna v urovni
nejnovéjsich poznatkd techniky
a technologickych procest, napft.

Obr. 6 - Vyfiznuty otvor, pohled
z fasddy

Obr. 9 - Osazeny ALD-P v panelu,
pohled z bytu

Obr. 10 - Osazeny LUNOMAT 3
v podhledu vcetné rozvod(
pro koupelnu, WC a kuchyni

pouzitim vétraciho zafizeni, které
zarucuje stalé zakladni vétrani.
Ventildtory s regulaci dle vlhkosti
spolu s prvky pro pfivod vzdu-
chu, zajistujici diky povétrnostni
klapce bezprivanovou distribuci
vzduchu, realizuji snadno a ucin-
né kontrolované vétrani bytd
v panelovych domech pfi jejich
regeneraci podle zdsad o Uspo-
rach energie v bytovém fondu.
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*) Pozndmka autora - S ucinnosti od
1. brezna 2011 vstoupila v platnost nd-
rodnli priloha NA (informativni) k CSN
EN 15665/ZMENA Z 1 ,Vétrdni budov
- Stanoveni vykonovych kritérii pro vé-
traci systémy obytnych budov’ kterd
v ¢ldnku popisované nepretrzité za-
kladni vétrani jiz zavadi jako standard.
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Obr. 7 - Vyriznuty otvor, pohled
zbytu
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Obr. 11 - Do podhledu osazend
miizka filtrem pro odtah z koupelny




