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Soucasny stav v Ceské republice

Postavit pasivni rodinny dim je stéle jed-
nodussi. U nasich sousedd v Némecku a Ra-
kousku jiz stoji tisice téchto domu. U nas je jiz
v provozu nékolik desitek domu a ve vystavbé
jsou jiz stovky téchto dom(. Prevazné se jed-
né o pasivni domy spliujici pozadavek Zelena
tsporam, tedy domy s mérnou spotfebou tepla
do 20 kWh/m? rok. Projektanti jiz maji k dispo-
zici osvédcéené skladby a detaily. Pocet pro-
jektantG schopnych navrhnout tyto domy se
rychle zvysuje. Velky kus prace odvadi Centrum
pasivhiho domu v Brné se siti poradenskych
center po celé republice. Centrum provadi
i desetidenni $koleni pro projektanty, ktefi by
po absolvovani méli zvladnout navrh pasivniho
domu. Soucasti skoleni je i pouzivani navrhové-
ho programu PHPP.

Velmi ¢asto je v reklamach dodavatel( zne-
uzivan termin pasivni dim. Obvykle domy, kte-
ré jsou nabizeny, maji ke skute¢nému pasivnimu
domu daleko, stézi dosahuji parametrd nizko-
energetického domu. Aby se predeslo témto
klamavym reklaméam, chysta se certifikace pa-
sivnich domu, dim ktery obdrzi certifikat, bude
skuteéné spliovat predepsané parametry. Sou-
casné se pripravuji zkousky na certifikaci projek-
tant(i. Casta vyjadreni projektantii a dodavatelu
Ze pasivni domy jsou nesmysl, obvykle ukazuji
na neznalost, neochotu se néco ucit a obavy
z vyssich narokl na kvalitu. Certifikovany pro-
jektant tyto argumenty nebude urcité pouzivat.

Projektanti pak praxi ziskavaji cit vedouci
k dobrému navrhu. Stavebni primysl dodava
kvalitni tepelné izolace, u kterych se stale zlep-
3uji izola¢ni vlastnosti. Kvalitni okna s trojskly

jsou jiz bézné dostupna.
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Obr. 1 - Aktivni dim Korutany, Rakousko G. Reinberg

Aktivni technologie fizeného vétrani, solar-
nich kolektord, tepelnych cerpadel, doplnko-
vych zdrojl se neustéle sofistikuje a zmen3uje
az i casto do kompaktnich jednotek o velikosti
lednicky. Novou nadéjnou technologii je pouZziti
fotovoltaiky.

Na viechny tyto okolnosti by mélo reagovat
navrhovani pasivnich domu. Jak se to projevi
v navrzich domi dnes a v blizké budoucnosti?

Obr. 2 - Aktivni dam Darmstadt

Nové materialy a vyrobky

u OKNA

U vyrobci oken pro pasivni domy je sna-
ha po dalsim zlep3sovani izola¢nich schopnosti
ramu pridavanim vnitinich izolaci, dutin, alterna-
tivné predsazenych izolaci s hlinikovymi listami.
Dalsi zvySovani prosté tloustky okennich rama
jiz pozbyva smysl. Pouziti skel s folii Heat Mirror
se pfilis nerozsifilo pro vy3si cenu, ale tyto skla
jsou nezastupitelna v pfipadech, kdy je dulezita
vaha okenniho kridla a u celoprosklenych fasad.
Pro zajimavost: u slavného amerického mrako-
drapu Empire State Building byly neddvno mé-
nény viechny skla za izolacni skla s touto folii.

Novinkou u okennich trojskel je pouziti su-
percirych skel s vybornou propustnosti slunec-
niho zafeni a tim zvyseni tepelnych ziskd.

= OBVODOVE ZDIVO

Pro zdéné pasivni domy vitézi sendvi¢ové
konstrukce. Nejcastéjsi je pouZiti riznych druht
blok o tloustce 240 mm s kontaktniizolaci z po-
lystyrénu nebo mineralni viny. Trend je zmen-
Sovani tloustky zdiva. Velmi dobré kombinace
je pouziti vapenopiskovych tvarnic na tloustku
zdiva 175 mm s kontaktni izolaci. Toto zdivo ma
vynikajici akumulaéni schopnosti.

Zajimavym novym trendem zakladéani sta-
veb je zakladani na drti z pénoskla. Na geotexti-
lii se polozi silna vrstva této drté, ktera se zhutni
a pak se vybetonuje tenka zelezobetonova des-
ka. Pénosklo vytvaii Gcinnou tepelnou izolaci.
Nemusi se tak provadét zakladové pasy do ne-
zamrzné hloubky.

U drevostaveb se obvykle pouziva klasicky
systém fodinkové konstrukce Two by four nebo
konstrukci z tspornych | profilG. Rozsirené jsou
i sendvicové panely riznych skladeb. Novym
efektivnim systémem jsou panely z lepeného
vrstveného masivniho dreva.

Trendem u dfevostaveb je stale vy3si mira
prefabrikace.

18

= TEPELNE IZOLACE

U tepelnych izolaci z mineralni viny je trend
zvysovani tloustky izolace, aby mohla byt prove-
dena v jedné vrstvé. Vylepsuje se kvalita téchto
izolaci jak po strance tepelnych vlastnosti, tak
i pro komfortni préaci s touto izolaci a pfi vyrobé
se vice zacaly zohlednovat ekologicka hlediska.
U klasické izolace z fasadniho polystyrénu se
zacalo pouzivat $edého polystyrénu s lepsimi
izolacnimi vlastnostmi.

Stale ale ¢cekame na vysoce kvalitni izolaci
obdobné kvality jako jsou vakuové izolace, ktera
by ale byla finanéné dostupna.

Nové aktivni technologie a trendy

= REKUPERACNI JEDNOTKY

Vzduchotechnické jednotky s rekuperaci
jsou nezbytnou souéasti pasivniho domu. Uéin-
nost jednotek je umérna velikosti rekuperac-
niho vyméniku, pozadovaného prutoku vzdu-
chu a podle toho vykonu ventilatort. Proto se
na kazdy dim voli odpovidajici velikost jednot-
ky. Objevilo se mnozstvi riznych vétracich zafi-
zeni s rekuperaci, ale ¢asto tyto zafizeni nejsou
vhodna pro pasivni domy. Obvykle se vyznacuji
tim, Ze vyzaduji vétsi mnozstvi otvorl pies izo-
la¢ni plast pasivniho domu, tyto otvory jsou pak
obtizné kontrolovatelné tepelné mosty.

Budoucnost rekuperacnich  jednotek
je, mimo zvy3ovani Gcinnosti, v integraci
a ve zmen3sovani. Kompaktni rekuperacni jed-
notky v kombinaci s malym tepelnym cerpa-
dlem maji velikost lednicky a je mozno je umistit
pfimo do kuchyné. Vyhodné se jevi i kombina-
ce kompaktnich jednotek s oddélenym malym
tepelnym cerpadlem zemé - voda. Se vzrista-
jici kvalitou tepelnych cerpadel typu vzduch -
voda, Ize predpokladat, ze zvitézi tyto jednotky
pro svoji jednoduchost.



= DOTAPENI

Z hlediska potfeby primarnich energii bu-
dou stéle neprekonatelné zdroje na dievo nebo
pelety. Tyto zdroje maji velkou vyhodu - funguji
i v pripadé, kdy zkolabuji viechna energeticka
média - plyn a elektrickd energie. Proto nékteré
staty maji pfedepsanou povinnost mit u rodin-
ného domu komin pro lokalni zdroj. U pasivnich
domi ale nehrozi takovy pokles teploty v mra-
zech jak u béznych domi pfi vypadku zdroje
vytdpéni. S rozvojem fotovoltaiky lze ocekavat,
ze funkci doplikového zdroje mohou castecné
prevzit tyto nové technologie. V blizké budouc-
nosti se jevi jako vyhodna kombinace kompakt-
nich jednotek s tepelnym cerpadlem, které jsou
napojené na fotovoltaicky zdroj. Dotopeni pak
stadi realizovat malym teplovodnim podlaho-
vym vytapénim v obytné casti.

® TEPELNA CERPADLA

Tepelna cerpadla viech typl pozvolna zvy-
Suji svoji ucinnost, a dokazi ucinné pracovat
ve stéle nizdich teplotach. Vétiimu pouziti u pa-
sivnich doml donedévna branila jednak cena
a jednak prilis velky vykon téchto cerpadel. Tuto
prekazku se podafrilo dnes jiz odstranit, na trhu
jsou jiz cerpadla o vykonu cca 3kW, které dosta-
Cuji pro pasivni dam a jsou v dobrych cenovych
relacich. Jsou proto stale vice u pasivnich dom(
vyuzivana.

Budoucnost tepelnych cerpadel je zejména
v integraci s rekuperacni jednotkou ohievem
teplé vody a s vytapénim.

™ SOLARNI ZARIZENI

Klasické solérni kolektory jsou dnes na vr-
cholu vyvoje, pravdépodobné nelze ocekavat
zasadni zvyseni Gc¢innosti nebo radikalni snizeni
ceny. Tato technologie je bézné pouzivana. Vy-
hodou této technologie jsou velmi nizké nakla-
dy na provoz obéhového cerpadla. S rozvojem
tepelnych cerpadel a fotovoltaiky bude tato
technologie postupné vytlacovana. Bude mit ale
stale opodstatnéni v mistech vétsi spotieby tep-
1é vody a pfi pouziti bazénu.

= FOTOVOLTAIKA

Fotovoltaika ma pred sebou velkou budouc-
nost. Lze ocekavat, ze béhem nékolika let bude
plné konkurenceschopné klasickym zdrojim
elektiiny a obejde se plné bez dotaci. Velkou
budoucnost maji zejména tenkovrstvé slunecni
¢lanky. Velmi perspektivni kombinaci je pouZiti
fotovoltaickych membrén, které zéroven tvori
stfedni plast. Tato kombinace se zacala vyrabét
iunas.

Obr, 3 - Aktivni dim u Brna

M. Hudec

M. Hudec

Obr. 4 - Aktivni dim u Vyskova

Zajimavym poznatkem, ze soucasného ne-
gativniho boomu solarnich elektréren, je pozna-
ni, Ze je mozno takto velmi rychle postavit velké
vykony. Soucasné s touto technologii, pochopi-
telné po zvladnuti viech problému s pocatecnim
rozvojem, je nutné vyieseni inteligentnich siti,
vykonnych pfenosovych pateinich siti a smyslu-
pIného ukladani prebytkd, napf. do baterii elek-
tromobilt.

Fotovoltaika bude patrné trend, ktery se
nejvyraznéji projevi na vzhledu pasivnich doma
v nasledujicich létech.

Piedpokladany vyvoj pasivnich domi

V souvislosti se smérnici 2002/91/ES Ev-
ropského parlamentu a pfijetim nového znéni
v kvétnu 2010, Ize ocekavat velky tlak na snizo-
vani potieb energie pro provoz domu. Prijata
koncepce ,aktivniho domu” se tak stane témér
standardem nové vystavby.

Co je mysleno pojmem ,aktivni dim*? Jsou
to vlastné domy v pasivnim standardu, které
budou klast jesté vétsi dlraz na vyuziti energie
z obnovitelnych zdroju. Pfedpoklada se zejména
vyssi vyuziti slunecni energie. Domy tak budou
mit nulovy nebo plusovy energeticky standard.
Od roku 2020 bude mozné, podle této smérni-
ce, stavét jen budovy v tomto standardu. Tato
smérnice bude zapracovana do ¢eskych norem.
Lze ocekavat, v nasich podminkach, ze zpiisno-
vani bude probihat postupné. Pravdépodobné
nejjednodussim prvnim krokem muze byt vy-
Zadovani splnéni doporucenych hodnot normy
na tepelnou ochranu budov. Uz pii tomto kroku
|ze ocekavat velky odpor stavebni verejnosti.
To jak odpor vyrobc, jejichz vyrobky nebudou
splnovat pozadavky na tento standard, tak od-
por stavebniki, kterym tento pozadavek zvysi
castecné naklady. Pro mnoho stavebniki jsou,
naklady, bez ohledu na vysoké naklady pfi pro-
vozu. Nelze opominout ani negativni vliv rozsire-
né vystavby svépomoci u rodinnych domd, kde
stavebnici budou obtiznéji zvladat narocnéjsi
detaily. Velky odpor bude i ze strany projektantG
a architektd, jak z neznalosti a pohodlnosti, tak
i z diivod(i ¢astecného omezeni architektonic-
kych moznosti. Pomoc tomuto trendu Ize na-
opak ocekavat od vyrobct izolaci, vyrobcl oken
a uspornych aktivnich technologii. Tuto cestu jiz
néktefi proziravi vyrobci nastoupili. V predstihu
hledaji zpasoby aplikace svych vyrobki v tomto

trendu. Vznikaji tak projekty staveb s nazvy jako
Multikomfortni dGm, Aktivni dim a podobné.

V soucasné dobé probiha zavedeni evrop-
ské smérnice EPBDII do ceské legislativy. Tykd
se to novely zakona ¢. 406/2000 Sb. a vyhlasky
€. 148/2007 Sh. Soucasné probiha revize normy
CSN 73 0540 Tepelna ochrana budov.

Pro zavedeni této smérnice bude nutno pro-
vést, mimo zmén legislativy, zmény ve vice
oblastech:

- Upravu regula¢nich podminek Gzemnich
pland, které casto neumoznuji orientaci domu
a stiechy na jizni stranu

- zajistit Skoleni a dalsi vzdélavani projektantd
a architektl, dodavatelskych firem. Tato
¢innost by méla byt ve spolupraci s komorami
a méla by byt soucasti dalsiho vzdélavani

- provést zmény v odborné vyuce 3kol a to jiz
od uénovského skolstvi az po vysoké skoly

- zajistit informovanost stavebnich Grada,
stale jsou jesté vidét projekty a stavby, které
nesplnuji ani sou¢asnou normu na tepelnou
ochranu budov.

- zajistit publicitu a informovanost verejnosti.
Pro stavebniky vytvofit informaéni brozury.
Pouceni stavebnici pak budou tento standard
sami vyzadovat a vytvéret tak tlak na dalsi
¢lanky stavebniho procesu.

Dopady na architekturu staveb

Predpokladem koncepce aktivniho domu
je pasivni feSeni domu s tim, Ze na pokryti ener-
getickych pozadavkl jsou predeviim vyuzivany
OZE, zejména fotovoltaické a fototermické sys-
témy. Projevi se to v architekture domu, kde by
tyto systémy meély byt integrovany v jizni strese
a v jizni fasadé domu. Fotovoltaické systémy bu-
dou vzdy vyzadovat vétsi plochu, proto by tyto
plochy mély byt co nejvétsi.

Zejména prii pouziti perspektivnich tenko-
vrstvych systéma je nutna pomérné velkéd plo-
cha, ktera mize byt az dvojnasobna ve srovnani
s plochou pro klasické kiemikové fotovoltaické
panely. S timto budou muset architekti podcitat
pfi ndvrhu staveb a pouzivat co nejvétsi plochy
natoc¢ené na oslunénou stranu. Co bude vyhod-
né, fotovoltaické systémy umoznuji pomérné
velké odchylky od idedlniho sklonu az o desitky
stupnd aniz dochazi k vétsimu snizeni vykonu
jako u klasickych teplovodnich kolektor(. Nemusi
byt dodrzovana podminka piisné jizni orientace .

Zavér
Zavéry ke kterym dosel Evropsky parlament
ukazuji cestu, kterou se bude muset ubirat bu-
douci vyvoj stavebnictvi. Potvrdil se tak nastou-
peny trend pasivnich domu jako cesty dalsiho
vyvoje. Dopad na novou vystavbu bude znaény
a je proto nutno zahajit cely tento proces co nej-
dfive. Aktivni dim se tak stane béznym standar-
dem.
www.elam.cz
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