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1. Hygienické limity hluku

Podle Nafizenivlady ¢.272/2011 Sb. se nejvys-
$i pfipustna ekvivalentni hladina akustického
tlaku A ve vnéjsim chranéném prostoru stano-
vi sou¢tem zakladnich hladin hluku L,.,; = 50 dB
a prislusnych korekci (viz ndsledujici tabulky).

Chranénym venkovnim prostorem stavby
se rozumi prostor 2 metry okolo obytnych domd,
rodinnych domd, staveb pro $kolni a predskolni
vychovu a pro zdravotni a socidlni Ucely, jakoz
i funk¢né obdobnych staveb.

Zplisob vyuziti . Pozadovana

Venkovni chranény
prostor stavby —
obytnd mistnost

Venkovni chranény
prostor stavhy —
obytnd mistnost

Venkovni chranény
prostor — pozemek
urceny k rekreaci

o vesr , korekce [dB]
Zpiisob vyuZiti uzemi
1) 2) 3) 4)

chrénény venkovni prostor

staveb luzkovych zdravotnickych -5 0 =5 | B
zafizeni véetné [azni

chrdnény venkovni prostor

staveb luzkovych zdravotnickych 0 0 | B
zafizeni véetné lazni

od 6.00 do 22.00 50+0=50

0d 22.00 do 6.00 50-10=40

v denniinocni dobé 50

chrénény venkovni prostor
ostatnich staveb a chranéné 0 +5 410 +20
ostatni venkovni prostory

1) Poutije se pro hluk z provozoven a z jinych staciondmich zdrojii

2) Pouzije se pro hluk z pozemni dopravy na vefejnych
komunikacich

3) Pouiije se pro hluk v okoli hlavnich pozemnich komunikadi,
kde hluk z dopravy je pfevazujici a v ochranném pasmu drah

4) Pouzije se pro starou hlukovou z&téZ z pozemnich komunikaci
azdrdzni dopravy

Pro no¢ni dobu se pro chranény venkovni
prostor staveb pficita dalsi korekce -10 dB, s vy-
jimkou hluku z dopravy na zelezni¢nich drahach,
kde se poutzije korekce -5 dB.

Pozadavky na hlukové poméry uvnit#
objektu podle NV ¢. 272/2011 Sh.

Hygienicky limit v hladiné maximélniho
akustického tlaku A se stanovi pro hluk Sifici se ze
zdroju uvniti objektu sou¢tem zakladni hladiny
maximalniho akustického tlaku A L, ., se rovna
40 dB a korekci pfihlizejici ke druhu chrdnéného
vnitiniho prostoru a denni a no¢ni dobé. Obsa-
huje-li hluk tonové slozky nebo ma-li vyrazné in-
formacni charakter, pficte se dalsi korekce -5 dB.
Za hluk ze zdroj( uvnitf objektu se predpoklada

i hluk ze zdrojd umisténych mimo tento objekt,
ktery do tohoto objektu pronika jinym zpUso-
bem nez vzduchem, zejména konstrukcemi
nebo podlozim.

Korekce pro obytnou mistnost v denni dobé
je0dBavnocnidobé je-10dB.

Hygienicky limit v ekvivalentni hladiné akus-
tického tlaku A se stanovi pro hluk pronikajici
vzduchem zvenci a pro hluk ze stavebni ¢innosti
uvniti objektu souctem zdkladni hladiny akus-
tického tlaku A L, ., se rovna 40 dB a korekci
prihlizejicich ke druhu chranéného prostoru
a dennia no¢ni dobé podle prilohy ¢. 2 k tomuto
narizeni.

Jde-li o hluk s tdbnovymi slozkami nebo ma-li
vyrazné informacni charakter, pficte se dalsi ko-
rekce -5 dB.

2. Hluk ze stacionarnich zdroju

Pii provadéni rekonstrukci objektl je tre-
ba zajistit, aby ve vnéjSim chranéném prostoru
okolnich staveb, ale i objektu vlastniho byly
splnény limity nejvyssi pripustné ekvivalent-
ni hladiny akustického tlaku A podle Nafizeni
vlady ¢. 272/2011 Sb.

Pfi provadéni rekonstrukci objektl se ¢asto
do vnéjsiho prostoru stavby (stfechy, fasada)
umistuji nova technicka zafizeni budovy. Jedna
se napf. o VZT jednotky, vytahy, tepelna cerpa-
dla, ndhradni zdroje apod. U hluku ze stacionar-
nich zdroju Ize provést fadu technickych opatie-
ni jiz u zdroje hluku. Bud' pouzitim stroje s nizsi
hluénosti — akustickou emisi (vyzarovani akus-
tického vykonu zdrojem hluku) nebo umisténim
stroje. Lze provést i oplasténi zdroje vyrobcem,
které bude plsobit jako tlumi¢ hluku. Dalsi opat-
feni Ize provést stavebnimi konstrukcemi na ces-
té pfenosu - akustickymi clonami. Tato opatfeni
jsou ucinna pfi sifeni hluku vzduchem.

Pfi Sifeni zvuku konstrukcemi se snazime
zabranit prenosu chvéni stroje do stavebnich
konstrukci jeho pruznym ulozenim ¢i zavése-
nim. Siteni zvuku konstrukci je pro naprostou
vétsinu hlukovych problémd s technickym za-
fizenim podstatné, protoze Casto prevazuje a je
zvlasté nebezpecné tim, Ze hluk se sifi konstrukci
i do mistnosti vzdalenych od zdroje hluku. Pruz-
né uloZeni stroje musi byt navrzeno odborné
s ohledem na rezonan¢ni jevy, v jejichz dGsled-
ku by pfi nevhodném uspofadani mohlo dojit
i k zesileni prenosu chvéni pravé v kmitoctovych
pasmech, kde je potiebné hluk omezit. Hluk a vi-
brace se od zdroje mohou prenaset i po pripoje-
ném potrubi (vzduchotechnickém, vodovodnim,
teplovodnim apod.). Vsechna zafizeni a rozvody
museji byt dilatacné oddélena, pruzné nebo
plasticky uloZzena na jednotlivych konstrukcich
tak, aby bylo zamezeno prenosu hluku a vibraci
do prilehlych chranénych prostor. Hluku vznika-
jicimu timto pfenosem lIze Celit pouzitim pruz-

nych nebo plastickych propojeni mezi strojem
a potrubnim systémem anebo pruznym uloze-
nim ¢i zavésenim vlastniho potrubi tak, aby se
zabranilo pfenosu chvéni do stavebni konstruk-
ce. Tlumici prvky (izoldtory chvéni, silentbloky)
jsou v navrhu vyrobcd jednotlivych zafizeni
a jsou soucasti dodavky takovéhoto zafizeni.

Obr. 1-Pruzné
uloZeni stroje

No internal damping

Vibration frequency
higher than resonance

U zdrojli umisténych uvniti objektl plati
vsechna vyse uvedend pravidla pro zabranéni
siteni hluku konstrukcemi. Pro zabranéni siteni
hluku vzduchem se zvysuje nepriizvuc¢nost kon-
strukci obklopujici strojovnu ¢i jinou mistnost,
ve které je zdroj hluku umistén. Dale je velmi
dulezité dodrzeni technologické kazné na stav-
bé a spravné feseni viech detaild. V opa¢ném
pfipadé mze dojit ke zhorSeni neprlizvucnosti
konstrukci zasadnim zplsobem.

Vhodnym dispozi¢nim a provoznim feSenim
budovy Ize vyznamné omezit rusivy vliv hluku
technického zafizeni a predejit tak casto obtizné
resitelnym problémim s hlukem pfi provozu bu-
dovy. Strojovny nemaji byt umistovany v bezpro-
stfedni blizkosti chrdnénych mistnosti. Strojovny
laZi tak, aby stroje byly ulozeny na samostatnych
zakladech oddélenych od ostatnich konstrukci
budovy a spocivajicich na podlozi budovy, kde je
chvéni u¢inné tlumeno zeminou.

3. Hluk z dopravy

Pfi provadéni rekonstrukci objektd muze
nastat situace, kdy hluk ve vnéjsim prostoru
nijak zasadné ovlivnit nemGzeme. Tim mame
na mysli hluk z dopravy. Pfi provadéni rekon-
strukci objektd by mély byt spinény hygienické
limity ve venkovnim chranéném prostoru pre-
depsané Nafizenim vlady ¢. 272/2011 o ochrané
zdravi pfed nepfiznivymi ucinky hluku a vibraci.
Hluk z dopravy je ale ¢asto v dané lokalité vyssi
a stavebni projektant ani investor nemuze tuto
okolnost ucinné ovlivnit. Akustické clony jsou
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v exponovanych lokalitdch uc¢inné jen do urcité
miry a do urcité vysky objektt a nékdy chybi pro-
stor k jejich umisténi Uplné, hlavné u stavajici za-
stavby. Proto je tfeba zajistit uzivatelsky komfort
alespon uvniti objektu - ve vnitinim chranéném
prostoru stavby.

Casto potom nezbyva jiné Fe$eni nez pasivni
opatfeni - zvySovani zvukové izola¢nich vlast-
nosti obvodového plasté budov, zejména oken
jako nejslabsiho prvku. Stejny postup se uplat-
nuje u budov, které nemaji venkovni chranény
prostor stavby, ale maji vnitini chranény prostor
staveb (hotelové pokoje, prodejny, kancelre, ka-
varny, restaurace apod.).

Soucasti rekonstrukci objektl ¢i jejich zatep-
leni byva vyména okennich vyplni. Je tfeba pa-
matovat na to, Ze je nutné pouzit okna s nepru-
zvucnosti odpovidajici hluku z dopravy v dané
lokalité.

V nejméné pfiznivych mistech Ize doporucit
zménu Ucelu budov nebo jejich &asti (vyjmuti
z bytového fondu).

Podklady pro navrh neprizvucnosti obvo-
dového plasté a jeho casti Ize ziskat na zakladé
méfeni hluku z dopravy (nejlépe 24hodinové)
nebo z teoretickych zdroji — hlukové mapy nebo
intenzity dopravy v dané lokalité (zdroj TSK).
Teoretické podklady ale nebyvaji dosti presné.
Scitani intenzit dopravy je provadéno vétsinou
jen na hlavnich komunikacich a vysledky z dil-
¢ich usekd komunikace (vétsinou nejnepftiznivéj-
sich) byvaji pouzity po celé délce komunikace.
Hodnoty hluku z dopravy tak mohou byt vyraz-
né na strané bezpecnosti. Mimo Prahu nebyvaji
teoretické podklady vibec. Casto méfeni hluku
z dopravy v souladu s predepsanou metodikou
v dané lokalité usetfi investorovi znacné financ-
ni ndklady na pofizeni oken, protoze realny hluk
z dopravy je nizsi nez vypocteny z teoretickych
podkladl. Hlavné u vysoké hlukové zatéze, kdy
jsou kladeny velké pozadavky na nepriizvu¢nost
oken, Ize doséhnout znac¢nych financnich uspor,
protoze okna s vysokou neprlizvuénosti jsou vel-
mi ndkladna.

Posuzovani nepriizvucnosti obvodovych plasti
Hodnoty pozadované zvukové izolace ob-
vodového plasté v tabulce 2 (CSN 73 0532) se
vzdy vztahuji k horni hranici pfislusného rozmezi
hladin akustického tlaku 2m pred fasadou. P¥i-
pustna je interpolace pozadavkl podle skute¢né
ekvivalentni hladiny akustického tlaku A.

V ptipadé jinych chrdnénych prostor(i (kon-
certni siné, kulturni strediska, studia apod.) se
specifickymi pozadavky na ochranu pred hlu-
kem, Ize zakladni pozadavek na zvukovou izolaci
obvodového plasté stanovit ze vztahu:

R’w (DnT,w) = LA, out ~ LA, int + 8'

kde L,,, jevnéjsiekvivalentni hladina akustic-
kého tlaku A, 2m pred fasadou v dB
akustického tlaku A hlukového pozadi
v chrdnéné mistnosti v dB.

Podle €SN 73 0532 Ize na okna uplatnit snizené
pozadavky na nepriizvuénost oken a dal$ich prv-
kil obvodového plasté, paklize budou splnény
nasledujici podminky podle ¢l. 6.2 CSN 73 0532:

Pozadavek na vazenou neprlizvu¢nost oken
R, umisténych v obvodovém plasti, se stanovi
podle tab. ¢. 3 (CSN). Uréi se z pozadavku R'w pro
cely obvodovy plast (tab. ¢. 1) a z poméru ploch
oken k celkové plose obvodového plasté mist-
nosti. Snizeni pozadavkd na nepriizvu¢nost oken
vyplyva z nize uvedenych podill plochy oken
na celé plose obvodové konstrukce v mistnosti
a uplatni se jen tehdy, jestlize hodnota vazené
neprlzvucnosti plné c¢asti obvodového plasté
je nejméné o 10 dB vyssi, nez hodnota vazené
neprlizvu¢nosti okna. Celkova plocha obvodové
konstrukce v mistnosti je plocha obvodového
plasté vcetné oken pfi pohledu z mistnosti. Po-
zadavky plati i pro jiné prvky obvodového plasté
(napf. vétraci prvky, dvere).

Stanoveni pozadavkul na nepriizvucnost oken
a dalsich prvkii obvodového plasté

Podil plochy oken S, Pozadavek R, *na okna,
k celkové plose obvodového | urcenyzhodnotR’, podle
plasté mistnosti S; (%) tabulky 1 (dB)

So/ S <35 R\=5
35<5,/5: <50 R,=3
So/ 5> 50 R,

Viysledna neprazvucnost obvodového plasté
v chrdnéné mistnosti R",,; = R",, (poZadavek)
Ry »=10*logS,—> §,10™""™ —k,
i=1
S; celkova plocha obvodového plasté pfi pohledu
Z mistnosti v m?
S; dil¢i plochy plasté
R,,; vazené neprlzvucnosti prvki obvod. plasté, dB
k; korekéeni faktor na vedlejsi cesty; tézké obvod.
stény k, = 1dB; lehké stény k, =2 dB

Tridy zvukové izolace oken - jsou pou-
ze dopliikovym udajem ke stanovené vazené
neprlzvucénosti oken R,. Je celkem 7 tfid TZI
0-6 s rGznym rozsahem nepriizvucnosti oken.
TZI0:R,.<24dBazTZl6:R, = 50.

O nepriizvucnosti oken rozhoduje vice
faktort a je obtizné urcit ji vypoctem, proto se

Pozadovana zvukova izolace obvodového plasté pro obytné mistnosti R’ nebo D

Ekvivalentni hladina akustického tlaku (L

noc: 22.00-6.00 <40 41-45
den: 6.00-22.00 <50 51-55
obytné mistnosti 30 30

46-50

56-60

v [4B]
1eq) 2 M pied fasadou [dB]
51-55 56-60 61-65 6670
61-65 66—70 71-75 76-80
33 38 43 48

neprlizvucnost ¢asto méfi v laboratofi. Rozdil
mezi laboratorni hodnotou a stavebni mlze byt
znacny.

Pocet a tloustka skel - v nasich klimatic-
kych podminkach se pouzivaji minimalné dvoj-
skla; ¢im vétsi tloustka skel tim Iépe, ale toto
zlep3ovani neprizvucnosti je omezeno nasled-
nou velkou hmotnosti okenniho kiidla. Casto se
pouzivaji skla s akustickymi PVB foliemi. Trojskla
jsou z akustického hlediska nevhodna.

Sitka vzduchové mezery mezi skly - ne-
prlzvucnost vzrlstd se Sitkou vzduchové meze-
ry; nejvyhodnéjsi jsou klasickd Spaletova okna,
kterd bézné dosahuji R, kolem 40 az 50 dB.
U oken jednoduchych jsou tyto hodnoty jen vel-
mi obtizné dosazitelné.

Konstrukce ramu — hmotné rdmy pfispivaji
k celkové neprlizvu¢nosti okna

Tésnéni mezi okennim kfidlem a ramem -
velmi dulezity prvek

Pfipojovaci spara - spara musi byt fadné
utésnéna, jinak dochazi k vyraznému zhorseni
neprlizvu¢nosti obvodového plésté (slozené
konstrukce) - viz. nasleduijici priklad (obr. 2)

Zdivo R, = 55 dB; okno R, =30 dB; SF 8,4 m%
okno 1,5 x 1,7 m; pfipoj. spéara tl. 10mm

Nejlepsich  zvukoizolac-
nich vlastnosti dosahuji Spa-
letové dvojita okna s mezerou
mezi skly 100 az 200 mm. Lze
u nich misto jednoduchého
zaskleni pouzit dvojsklo. Okna
museji mit dobré tésnéni
a kvalitné provedenou pfipo-
jovaci spéru (zalomené osténi,
prip. listy).

U oken TZI 4 a vice je nut-
né, aby vétrani nebylo zajis-
téno okny, ale vétracimi Stér-
binami spolu s podtlakovym
vétranim. V pripadé, Ze objekt
maé hlukem exponovanou jen
jednu fasadu pfilehlou ke ko-
munikaci, mély by se chranéné
mistnosti orientovat do klidné
zény nebo by alesport mist-
nosti smérem ke komunikaci
mély mit okna ve dvou sté-
nach. V tom pfipadé by byla
okna do ulice neotvirava a vé-
trani by se zajistovalo okny do klidnéjsich zén.

Ri=ca25dB

R,=cca33dB
" (listy)

77 0%
-
7 ; =

Ris=cc33dB
(zalom. osténi)

Obr. 2 - pfipojo-
vaci spdra
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